
+9 

 
 

  Istituto Comprensivo “Dino Campana” 
Via S. Benedetto, 5 - 50034 Marradi (FI) 

Tel/Fax 0558045102 - e-mail: fiic80800b@istruzione.it – pec fiic80800b@pec.istruzione.it codice 

meccanografico FIIC80800B - C.F. 83001260484 

 

 

 

INIZIATIVE  PER LA GIORNATA NAZIONALE CONTRO 

IL BULLISMO E CYBERBULLISMO 

  9 FEBBRAIO 2026 
 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Il bullismo non è uno scherzo. Spegniamolo” 
Ministero della Pubblica Istruzione 

 

 

 

 



 

Scuola dell’infanzia di Marradi e Palazzuolo sul Senio 

 
“CuoriAMOci bene” attività di laboratorio in cui si affronterà il tema dell’attenzione ai 

sentimenti degli altri e l’importanza di non utilizzare parole che possono “stropicciare” il 

cuore 

 

 

Scuola primaria di Marradi e Palazzuolo sul Senio 

 
Laboratori didattici 

 

Visione di materiali audiovisivi 

 

Letture a tema 

 

Questionari di monitoraggio 

 

La scatola delle carinerie “le parole che fanno bene” spazio in cui gli alunni possono 

inserire elaborati grafici o testi (disegni, frasi, pensieri, brevi racconti, poesie, fumetti) 

dedicati ad azioni, gesti di rispetto o parole belle che hanno ricevuto o osservato nella vita 

scolastica 

 

“Gratta e vinci”: scopri il tuo messaggio speciale! Ogni alunno riceve un biglietto “gratta 

e vinci”: sotto la parte da grattare si nasconde una frase,  un gesto gentile, un messaggio 

positivo/motivazionale 

 

 
Scuola secondaria di primo grado di Marradi e Palazzuolo sul Senio 

 
Visione di materiali audiovisivi 

 

Letture di racconti e riflessioni in continuità con la scuola primaria 

 

“L’agorà delle emozioni”: assemblea a classi unite per affrontare insieme incertezze, sogni, 

dubbi e  vie di uscita 

 
Questionari di monitoraggio 

 

 
Durante la giornata tutti gli alunni e tutti i docenti dell’Istituto indosseranno un 

braccialetto con un nodo blu. Il colore blu rappresenta la fiducia, la calma e il dialogo, 

mentre il nodo simboleggia l’impegno a restare uniti, ad aiutarsi a vicenda e a non 

distogliere lo sguardo davanti alle difficoltà degli altri. Indossare questo braccialetto non è 

solo un gesto simbolico, ma una promessa: la promessa di rispettare gli altri, di difendere 

chi è in difficoltà e di costruire ogni giorno una scuola più accogliente per tutti. 

 



 

Scuola secondaria di affrontare insieme richieste di aiuto e possibili Visione di 

materiali audi uscita 

Durante la giornata tutti gli alunni e ti i docenti indosseranno un 

braccialetto con un nastro blu. Il colore blu rappresenta la fiducia, la 

calma e il dialogo, mentre il nodo simboleggia il nostro impegno a 

restare uniti, ad aiutarci a vicenda e a non voltare lo sguardo davan 

degli altri. Indossare questo braccialetto non è solo un gesto simbolico, 

ma una promessa: la promessa di rispettare gli altri, di difendere chi è 

in difficoltà e di costruire ogni giorno una scuola più accogliente per 

tutti. 

 


