| | SETTIMANA ] SETTIMANA Il SETTIMANA IV SETTIMANA V SETTIMANA
LUNEDI' Pasta afla zucca gialfa Pasta ai pomodoro Fasta all'olio Riso al pomodoro iPassatelli in brodo/Passatelli

Poipetfe cot pomodoro Sformato di verdure Folpettone \Arista af forno all'ofio

Spinaci con parmigiano Finocchi in insalata con arancia  |Piselli Piselli Ja porz. Mortadella o pr. cotto

Frutta di stagione Frufta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Carote

Frutta di stagione
Merenda: pane e marmeflata Merenda: Pane e ofio Merenda: pane e formaggio \Merenda: yogurt/gelato
: Merenda: fruta fresca

MARTEDI'  |Tris di verdure crude Riso con i porri Minestra in brodo vegetale  |Pastina in brodo veg Passato di verdure

Tagliatelle al ragty’ Scaloppine af limone Coscia di pollo Pesce al forno Spianata con stracching

Y porz di formaggio Verdure cotte Patate al forno Patate lesse Finocchi in insalata

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

Merenda: Yogurt Merenda: budino cacao/vaniglia \Merenda: mousse di frulta  |Merenda: budino cacao/ vanigha iMerenda: mousse di fruffa
MERCOLEDI Riso alla parmigiana Pastina in brodo vegefale Pasta rose Pasta all’amatriciana Riso alf'olio/burro

iWove sodo con salsa Pesce alla mugnaia Polpette di legumi/Fagioli 1% porz di formaggio Frittata

Broceoli aglic e olio Pure aif'olio Insalata mista insalata mista

Frutta di sfagione _ Frutta di stagione Carote cotfe Frutta di stagione Frutta di stagione

Frutta di stagione
Merenda: Focaccia Merenda: forfa Merenda: focaccia Merenda: torta
Merenda : pane e olio !

CGIOVEDI Passato di verdire Lasagne al ragli Garganelli al rag Ravioli burro e salvia Cappelietti burro e salvia

Pizza % porz. grana ¥ porz ricotta Y porz. Prcotto o crudo Pollo arrosto

Carote grafinate Verdura cotla Pinzimonio/carofe filé Pinzimonio Furé di cavolfiore

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

Merenda: mousse di fruita  Merenda: Frutta fresca Merenda: frutta fresca Merenda: Succo e crackers Merenda. pane e olio
VENERDI' Pasta al burro Crema di carote Pasta afla pizzaiofa Passafo di verdure con legumi  Pasta ai 4 formaggi

Pesce al forno Spezzatino con patate Crocchette di pesce Cosce di pollo Pesce al forno

Insalata mista Frutta di stagione Cavolo cappuccio Cavolfiore ‘Carole filé

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

\erenda: pane e marmefiata
Warenda: latte e biscotii Merenda: latte e biscotii Merenda: pane e stracchino Merenda. Succo e Crackers
Menu’ Invernale

Note: Le merende song previste solo per il Nido di Infanzia




